0 ‘ UNIDADE LOCAL DE SAUDE
LITORAL ALENTEJANO iy IS 8 012 ¢ 03 de outubra de 2025

Auditario
Hospital do Litoral Alentejano

Destinatarios:
Profissionais de saiide

I]rganizangﬁn:
COMISSAD DE FERIDAS

PROGRAMA

09n00 Abertura do secretariado

09h30 Sesséao de abertura das Jornadas

10h00 Norma da UPP da ULSLA

10h30 Registo das UPP nos Sistemas de Informagéao (Sclinico) (Enf. Maria Jodo Vale)

11h00  Coffee break

11h30 Lesdes de UPP relacionadas com dispositivos (Unidade de Cuidados Intensivos)

12h00 A importancia da alimentag&o na prevengéao das Ulceras de pressao (Servigco de Nutricdo da ULSLA)
12h30 Almogo livre

14h00 Farmacos que interferem no processo de cicatrizagao (Servigos Farmacéuticos da ULSLA)

14h30 Estudo de Prevaléncia (ELCOS) e Feridas complexas (Enf? Katia Furtado)

15h00 Aprovisionamento como parceiro de cuidados na prevengédo de UPP (Servigo de aprovisionamento da
ULSLA)

15h30 Reabilitagdo na prevengao das UPP (Enfermeiros Especialistas em Reabilitagdo da ULSLA)

16h00 Mesa redonda:
- Moderadora: Helena Isabel Fernandes
- Intervencgéo Psicologica em Contexto de Cuidados ao Utente e seus Cuidadores Formais e Informais"

(Dr? Marta Carlos - ULSLA) 2

- Alimportancia do controlo da dor no utente com UPP (Enf? Ana Langa - Unidade da Dor, ULS da Arrabides s ‘43‘.‘_':; -
- UPP no doente terminal (Enf.° Claudia Aimeida do Servigo de Cuidados Paliativos) (reid 1
Py I
17h00 Encerramento do 1° dia 1 |
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