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Recrutamento de Profissionais para integracao na

Equipa Comunitaria de Saide Mental Adultos (ECSM-A)

AVISO

No dmbito do Plano de Recuperagdo e Resiliéncia (PRR), nomeadamente no Investimento
RE-C01-i03 — Conclusao da Reforma da Saude Mental e implementag¢do da Estratégia para
as Deméncias, mais precisamente na submedida i3.04: Criar equipas comunitarias de
satide mental (ECSM) para adultos, torna-se publico que, por deliberagdo do Conselho de
Administracdo datada de 13/11/2024 se encontra aberto o procedimento concursal, pelo
prazo de 10 (dez) dias, para constituicdo de bolsa de recrutamento de profissionais das
categorias identificados na tabela 1, com vista a celebragdo de contratos individuais de
trabalho a termo resolutivo certo, nos termos dos Artigos 1392 e seguintes da
Lein.2 7/2009, de 12 de fevereiro com para a criagdo de equipa comunitédria de salude

mental.

Tabela 1

Ref.2 C: Técnico Superior das dreas de Diagndstico e Terapéutica (TSDT) -

Profissdo de Terapeuta Ocupacional

Local de Trabalho: Equipa comunitaria de saide mental integrada no Servigo Local de

Satude Mental.

Carga horéria semanal correspondente é de a 35 horas semanais, em regime de horario

por turnos diurnos.

Periodo de contratagdo: efeitos imediatos e por um periodo de 12 meses.

Enquadrado no investimento PRR referido superiormente, a Milestone 2.11 prevé a

inscricdo na Lei de Orcamento de Estado dos anos seguintes, do compromisso de integrar

(Qr
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no SNS, os Recursos Humanos necessarios a sustentabilidade das ECSM/Projetos-piloto

criadas.

As candidaturas deverdo ser efetuadas exclusivamente através do preenchimento do

formuldrio online: https://www.ulsla.min-saude.pt/ e envio dos documentos

comprovativos exigidos num unico ficheiro em formato PDF cujo nome seja composto
pelo NIF do candidato seguido de “ECSM 2024-Ref (exemplo 123456789 _ECSM 2024 Q)

para o correio eletrdnico : recrutamento@ulsla.min-saude.pt com o assunto do email

“Candidatura ECSM 2024 — Terapia Ocupacional”.

As candidaturas deverdo ser acompanhadas obrigatoriamente, dos seguintes elementos:
- Curriculum vitae ou sumula curricular, elaborado em formato modelo Europeu
(Europass), num limite de 4 paginas datado e assinado;

- Copia do documento comprovativo das habilitages literarias e profissionais

- Outros elementos relevantes para apreciacdo da candidatura;

- Serdo consideradas para efeitos de avaliacdo curricular apenas as informacdes

devidamente comprovadas no ato da candidatura.

Critérios de exclusdo:
Serdo excluidos os candidatos que aguando da apresentacdo da candidatura:
* ndo apresentem os documentos solicitados devidamente assinados e datados;
¢ prestem falsas declaragdes ou documentacdo falsas;
¢ Procedam ao envio da candidatura sob outro meio/forma que ndo o referido
neste anuncio;

° Procedam ao envio da candidatura fora do periodo estipulado.

Ref.2 C: Técnico Superior das areas de Diagndstico e Terapéutica (TSDT) ~ Terapeuta
Ocupacional (1 vaga)
Retribuicdo base: 1 389,93€

Requisitos de admissdo:

Licenciatura em Terapia Ocupacional;
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Sao condicdes preferenciais, cumulativamente:

¢ Trabalho ou estagios em Servicos Locais de Salide Mental, nas suas diferentes
valéncias, ou entidades relacionadas com Saude Metal;

e Formacao na area da Saude Mental;

e Experiéncia em atividades formativas;

e Disponibilidade imediata.

Método de Selecdo

Avaliagdo Curricular.

Os elementos relativos a avaliagado curricular serdo considerados nos termos da grelha de
avaliacdo, que faz parte integrante da ata n.2 1.

Os critérios de desempate encontram-se definidos na ata n.2 1.

Juri do Procedimento

O procedimento serd constituido por uma Comissdo de Avaliagdo, composta pelos
seguintes elementos:

Ref.2 C: Técnico (a) Superior de Diagndstico e Terapéutica (TSDT) — Terapeuta
Ocupacional

Presidente: Antdnio José Arsénio Duarte — TSDT Especialista na area de Terapia
Ocupacional — Coordenador na Unidade Local de Satde do Algarve — Unidades de Faro,

Portim&do e CMRSul, E.P.E.;

12 Vogal Efetivo: Joana Rita Machado Caixeirinho - TSDT na drea de Terapia Ocupacional

— Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E.P.E.;

22 Vogal Efetivo: Soraia Filipa Picado Cordeiro - TSDT na drea de Terapia Ocupacional —

Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E.P.E.;

12 Vogal Suplente: Joana Sofia Palma Damdsio Pardal - TSDT na area de Terapia

Ocupacional — Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E.P.E.;
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22 Vogal Suplente: Jorge Luis Rom&o Martins - TSDT na 4rea de Terapia Ocupacional - na
Unidade Local de Salude do Algarve — Unidades de Faro e Portim3o, E.P.E.
Santiago do Cacém, 02 de junho de 2025

A Presidente do Conselho de Administrag3o,

Cat inagrizmMn%FC/_
Pg:de nsethb d

CatarinaRREYRRS Arizmendi Filipe
ULS do Litoral Alentejano, E.P.E



