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Classificados
Emprego Imobiliário Automóveis Diversos Pub. Obrig. Necrologia Convívio Para anunciar

     (chamada para a rede fixa nacional)
Pagamento: por cartão de crédito ou transferência bancária

www.classificadoscm.pt
Ou ligue 210 494 998

Sexta-feira, 13 de Dezembro de 2024

Recrutamento de Profissionais para integração na 
Equipa Comunitária de Saúde Mental Adultos (ECSM-A)

AVISO
No âmbito do Plano de Recuperação e Resiliência (PRR), nomeadamente no Investimento RE-C01-i03 – Con-
clusão da Reforma da Saúde Mental e implementação da Estratégia para as Demências, mais precisamente 
na submedida i3.04: Criar equipas comunitárias de saúde mental (ECSM) para adultos, torna-se público 
que, por deliberação do Conselho de Administração datada de 13/11/2024 se encontra aberto o procedimento 
concursal, pelo prazo de 10 (dez) dias, para constituição de bolsa de recrutamento de profissionais das cate-
gorias identificados na tabela 1, com vista à celebração de contratos individuais de trabalho a termo resolutivo 
certo, nos termos dos Artigos 139º e seguintes da Lei n.º 7/2009, de 12 de fevereiro com  para a criação de 
equipa comunitária de saúde mental.

Tabela 1

Ref.ª A1: Enfermeiro(a) Especialista em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica

Ref.ª A2: Enfermeiro(a)

Local de Trabalho: Equipa comunitária de saúde mental integrada no Serviço Local de Saúde Mental.
Carga horária semanal correspondente é de a 35 horas semanais, em regime de horário por turnos diurnos.
Período de contratação: efeitos imediatos e por um período de 12 meses
Enquadrado no investimento PRR referido superiormente, a Milestone 2.11 prevê a inscrição na Lei de Orça-
mento de Estado dos anos seguintes, do compromisso de integrar no SNS, os Recursos Humanos necessários 
à sustentabilidade das ECSM/Projetos-piloto criadas.
As candidaturas deverão ser efetuadas exclusivamente através do preenchimento do formulário online: https://
www.ulsla.min-saude.pt/ e envio dos documentos comprovativos exigidos num único ficheiro em formato PDF 
cujo nome seja composto pelo NIF do candidato seguido de “ECSM 2024-Ref (exemplo 123456789_ECSM 
2024_A2) para o correio eletrónico: recrutamento@ulsla.min-saude.pt com o assunto do email “Candidatura 
ECSM 2024”.
As candidaturas deverão ser acompanhadas obrigatoriamente, dos seguintes elementos:
· �Curriculum vitae ou sumula curricular, elaborado em formato modelo Europeu (Europass), num limite de 4 

páginas datado e assinado; 
· �Cópia do documento comprovativo das habilitações literárias e profissionais
· �Outros elementos relevantes para apreciação da candidatura; 
· �Serão consideradas para efeitos de avaliação curricular apenas as informações devidamente comprovadas 

no ato da candidatura;
Critérios de exclusão:
Serão excluídos os candidatos que aquando da apresentação da candidatura:
• �não apresentem os documentos solicitados devidamente assinados e datados; 
• �prestem falsas declarações ou documentação falsas;
• �Procedam ao envio da candidatura sob outro meio/forma que não o referido neste anúncio;
• �Procedam ao envio da candidatura fora do período estipulado. 
Ref.ª A1: Enfermagem - Enfermeiro(a) especialista em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica (1 vaga)
Retribuição base: 1 543,88€
Requisitos de admissão:
Licenciatura em Enfermagem;
Especialidade em Enfermagem Psiquiátrica e Saúde Mental.
São condições preferenciais, cumulativamente: 
• �Classificação final obtida na especialização;
• �Experiência de trabalho em equipa multidisciplinar;
• �Experiência em atividades formativas e psicoeducação;
• �Disponibilidade imediata.
Ref.ª A2: Enfermagem - Enfermeiro(a) (1 vaga)
Retribuição base: 1 333,35 €
Requisitos de admissão:
Licenciatura em Enfermagem.
São condições preferenciais, cumulativamente: 
• �Classificação final de licenciatura;
• �Trabalho ou estágios em Serviços Locais de Saúde Mental, nas suas diferentes valências;
• �Experiência de trabalho em equipa multidisciplinar;
• �Experiência em atividades formativas e de literacia em saúde;
• Disponibilidade imediata.
Júri do Procedimento
O procedimento será constituído por uma Comissão de Avaliação, composta pelos seguintes elementos: 
Ref.ª A1: Enfermagem - Enfermeiro(a) especialista em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica 
Presidente: Porfírio André Fernandes e Silva, Enfermeiro Especialista de Saúde Mental e Psiquiátrica da UL-
SLA, EPE
Primeiro vogal: Saul Tiago de Sousa Teixeira Pinto Mendes de Matos, Enfermeiro Especialista de Saúde 
Mental e Psiquiátrica da ULSLA, EPE;
Segundo vogal: Ana Melissa Casaca Vieira, Enfermeiro Especialista de Saúde Mental e Psiquiátrica da UL-
SLA, EPE.
Primeiro Vogal suplente: Rita Sofia Pinto Lourenço, Enfermeiro Especialista de Saúde Mental e Psiquiátrica 
da ULSLA, EPE;
Segundo Vogal suplente: Tânia Raquel Marques de Matos Mendes, Enfermeiro Especialista de Saúde Mental 
e Psiquiátrica da ULSLA, EPE;
Ref.ª A2: Enfermagem - Enfermeiro(a)
Presidente: Tânia Raquel Marques de Matos Mendes, Enfermeiro Especialista de Saúde Mental e Psiquiátrica 
da ULSLA, EPE;
Primeiro vogal: Liliana Claudia Pina Mendes, Enfermeiro Especialista de Saúde Mental e Psiquiátrica ULSLA, 
EPE; 
Segundo vogal: Silva Alexandra da Silva Cunha, Enfermeiro Especialista de Saúde Mental e Psiquiátrica da 
ULSLA, EPE.
Primeiro Vogal suplente: Rita Sofia Pinto Lourenço, Enfermeiro Especialista de Saúde Mental e Psiquiátrica 
da ULSLA, EPE;
Segundo Vogal suplente:  Porfírio André Fernandes e Silva, Enfermeiro Especialista de Saúde Mental e Psi-
quiátrica da ULSLA, EPE
Santiago do Cacém, 10 de dezembro de 2024

A Presidente do Conselho de Administração

MINISTÉRIO DA SAÚDE
UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DO ALTO ALENTEJO, E.P.E.
Procedimento concursal comum para preenchimento 
de um posto de trabalho na categoria de assistente 
graduado sénior da especialidade de pneumologia  
da carreira especial médica e da carreira médica

Por aviso n.º 28029/2024/2, publicado no Diário da República, 
n.º 241, 2.ª série, de 12 de dezembro de 2024, foi aberto proce-
dimento concursal para preenchimento de um posto de trabalho, 
para a categoria de assistente graduado sénior da especialida-
de de pneumologia, da carreira especial médica e da carreira 
médica, para médicos detentores dos requisitos de admissão, 
independentemente, da relação jurídica de emprego, público ou 
privado, com alguma instituição do Serviço Nacional de Saúde.
Unidade Local de Saúde do Alto Alentejo, EPE, 12 de dezembro 
de 2024

O Presidente do Conselho de Administração da ULSNA, EPE
Dr. Joaquim Filomeno Duarte Araújo

Emprego

 PRECISAM-SE
  SECTOR DE ACTIVIDADE
Hotelaria e Restauração
Estética e Beleza
Construção
Escritório
Serviços Domésticos

 OFERECEM-SE
  SECTOR DE ACTIVIDADE
Construção
Serviços Domésticos 
Hotelaria e Restauração
Escritório
Automóvel
Outros www.empregocm.pt

Anuncie e Pesquise em   

Automóvel
Comércio
Ensino
Outros

PRECISAM-SE
HOTELARIA E RESTAURAÇÃO

CHURRASQUEIRO M/F 
LISBOA Precisa se churrasquei-
ro , grelha fixa e rotativa.  
T:917864004 Email:afe-
lixg1979@gmail.com 

COZINHEIRO/A M/F ODI-
VELAS COM EXPERIÊNCIA 
PARA RESTAURANTE JARDIM 
DA RADIAL  T:939343373 
Email:pereirarama-
da@gmail.com 

COZINHEIRO/A PART-TIME 
AMADORA - VENDA NOVA 
T:968227768 

EMPREGADO BALCÃO M/F 
LISBOA RESPONSÁVEL MUITA 
PRÁTICA PASTELARIA 
T:961417033 

EMPREGADO DE BALCÃO E 
MESAS M/F LISBOA COM EX-
PERIÊNCIA RUA DOS SOEIROS 
340 

EMPREGADO DE MESA C/ 
PRÁTICA M/F ALMADA RES-
TAURANTE CABRINHA EM CA-
CILHAS T:212764732 

EMPREGADO/A BALCÃO E 
MESAS LOURES C/PRÁTICA 
P/PASTELARIA PORTELA SA-
CAVÉM T:219436599 

MESAS/ balcao pastelaria M/F 
LISBOA balcao  T:213571881 
Email:mujiquepastela-
ria@gmail.com 

MESAS/ balcao pastelaria M/F 
LISBOA mesas/  T:213856496 
Email:pastelariaazdeco-
mer1@gmail.com 

PRECISAM-SE
CONSTRUÇÃO

               SERVENTE, PINTOR, 
PEDREIRO M/F LISBOA CON-
TRUÇÃO CIVIL PRECISO 
T:966253359 

AJUDANTES e Pré-Oficiais 
de Eletricidade M/F LISBOA e 
MARGEM SUL T:931609998 

CANALIZADOR M/F LIS-
BOA C/CARTA DE CONDUÇÃO 
T:913230767 Email:geral@urban-
team.pt 

CARPINTEIROS DE CO-
FRAGEM 1ª M/F LISBOA E AR-
REDORES, com excelentes 
condições de trabalho e salá-
rios acima da média . 
T:938263876 T:938396670 

CHEFE de equipa de 
Cofragem  M/F BÉLGICA , 
FRANÇA E HOLANDA p/entra-
da a partir do dia 6 de Janeiro 
2025 com salários acima da 
média 4000€. T:961787819 
T:932017198 T:961787813 

PRECISAM-SE CONSTRUÇÃO

ENCARREGADO CONST 
CIVIL M/F ÉVORA c/experiência 
c/carta de condução  
Email:vioc.geral@gmail.com 

LADRILHADOR M/F LIS-
BOA C/CARTA DE CONDUÇÃO 
T:913230767 Email:geral@urban-
team.pt 

MANOBRADOR Máquinas 
M/F SINTRA c/experiência c/car-
ta de condução  Email:vioc.ge-
ral@gmail.com 

MOTORISTA de Pesados 
M/F SINTRA c/experiência   
Email:vioc.geral@gmail.com 

PINTOR M/F LISBOA C/CAR-
TA CONDUÇÃO T:913230767 
Email:geral@urbanteam.pt 

PRECISAM-SE
SERVIÇOS DOMÉSTICOS

EMPREGADA INTERNA M/F 
LISBOA PRECISA-SE PARA CA-
SAL 1.150,00 PARA LISBOA BE-
LÉM 963843796 T:928061283 

PRECISAM-SE
AUTOMÓVEL

MECÂNICO AUTO M/F LIS-
BOA POLIVALENTE BOAS 
CONDIÇÕES AV. MOUZINHO 
DE ALBUQUERQUE Nº10-A 
T:966036001 

MOTORISTA M/F LISBOA 
TÁXI COM OU SEM EXPERIÊN-
CIA  T:968398092 

MOTORISTA TAXI M/F LIS-
BOA COM OU SEM CAP, DIA/ 
NOITE VIATURAS NOVAS 
BOAS CONDIÇÕES FACILIDA-
DE NA OBTENÇÃO DO CAP 
T:924291444 

PRECISAM-SE
COMÉRCIO

MOTORISTA de Pesados 
Mercadorias M/F LOURES 
Entrada a 2jan. T:967001167 
Email:backoffice@oliveiraho-
me.com 

OFERECEM-SE
SERVIÇOS DOMÉSTICOS

DOMESTICAS INTERNAS 
EXTERNAS PARA CASAIS 
CRIANÇAS IDOSOS TODO 
PAÍS AGENCIA CONCEIÇÃO 
T928061283 T:963843796 

OFERECEM-SE
ESCRITÓRIO

CONTABILISTA/ TOC  
OFERECE-SE PARA PRESTAR 
SERVIÇOS DE CONTABILIDA-
DE. T:963330623 

Anuncie nos

Classificados

Através do site  
www.classificadoscm.pt

Por telefone:  
210 494 998 
Chamada para a rede nacional  

Por fax:  
210 493 157
Dias úteis, das 09h às 18h

Pagamento por cartão de crédito  
ou transferência bancária

Imobiliário
VENDA
APARTAMENTOS

(ORDENADOS POR CONCELHO)

LISBOA T0 T1 T2 VENDO 
APARTAMENTOS ESTRELA, AL-
FAMA, AMADORA DESDE 
120000€ CE:B T:966253359 

VENDA
OUTROS

(ORDENADOS POR CONCELHO)

LISBOA Vendo prédios Lisboa 
Sapadores, Alfama Estrela 
Amadora desde 350.000,00€ 
Ano 1970 CE:B T:966253359 

ALUGUER
APARTAMENTOS

(ORDENADOS POR CONCELHO)

LISBOA T0 T1 T2 ALUGO 
APARTAMENTOS ARROIOS, 
ALFAMA, ESTRELA CE:B 
T:966253359 

LOURES STO ANT. CAVALEI-
ROS T2 1100€ Novo 2000 70m2 
CE:C  T:936263439 Email:bruno-
miguelamarogomes@gmail.com 

ALUGUER
LOJAS

(ORDENADOS POR CONCELHO)

LISBOA Alfama Vendo Alugo, 
cedo exploração bar- restaurante 
CE:B T:966253359 

LISBOA ALUGA MULTICEN-
TRO - LOJA 25 AV. ALVARO 
PAIS, 13- LX- TORRES S.C. EN-
TRECAMPOS - JUNTO CP 
P/GAB, ESCR, AFINS CE:C 
T:965451991 

TRESPASSES
E CEDÊNCIAS

(ORDENADOS POR CONCELHO)

LISBOA AREAGESTxxi CEDE 
SNACK BAR COMPLETAMENTE 
REMODELADO JUNTO AO 
TÉCNICO BOM INVESTIMENTO 
RENDA BARATA AMI11115 
T:218120475 T:961447427 

Imobiliário
Anuncie
Por telefone: 210 494 998
(chamada para a rede fixa nacional)
(dias úteis, das 09h às 18h)
www.casascm.pt

Automóveis
VENDA

LIGEIROS DE PASSAGEIROS

YARIS 2007 5 PORTAS PARTI-
CULAR MUITO ESTIMADO AR 
CONDICIONADO T:918186100 

Anuncie nos

Classificados
Ligue até às 17 horas
para publicar no dia seguinte

Por telefone ligue

210 494 998
Chamada para a rede fixa nacional
Dias úteis, das 09h às 18h

Por fax através do número  
210 493 157
Com pagamento por cartão  
de crédito ou transferência bancária
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